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EDITORIAL

En 1974, le plant micorhize est lance sur le marche.
Cette nouvelle technique a permis d’obtenir un taux
d’arbres producteurs supérieur ef une entrée en pro-
duction plus précoce.

En un quart de siécle il a fallu faire preuve de toujours
plus de rigueur, pour obtenir un maximum de garanties
afin d’eviter les nombreux problemes rencontres.

Les scientifiques, chercheurs, praticiens,techniciens.et
professionnels travaillent ensemble afin d’ameliorer
leurs recherches.

Aujourd’hu tous les adhérents de noire association ont
la possibilité de commander des plants truffiers, qu
sont choisis pour leur qualité par la « commission
plants » de 'URTA. Ce choix est fait d’aprés un ca-
hier des charges accepté par les pépiniéristes qui veu-
lent travailler pour la progression de la trufficulture.

le president

JP. LACOMBE

ORGANIGRAMME
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Structures des Associations de trufficulteurs en France
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NOTE TECHNIQUE DE PLANTATION
DES PLANTS MYCORHIZES PAR LA TRUFFE SELON LE PROCEDE INRA
ELEVES EN POT "COVERTUBE" [ EXCLUSIVITE AGRI-TRUFFE

VOUS ALLEZ PLAMTER VOS5 PLANTS TRUFFIERS. CETTE OPERATION EST DECISWVE : UNE
MAUNAISE PLANTATION DOANE UNE MAUVAISE TRUEFIERE, UNE BONNE PLANTATION EST LE
GAGE D'UN BOMN HESULTAT : DE LA QUALITE DE L& PLANTATION DEFEMD TOUTE LA VIE
FUTURE DE L'ARBRE, FAITES-LA AVEC 50N,

Wous avez choisi un lerrain comeenant & 1a cullure de |= truffe of I'aver soionesusement
peEpars (analysas, fagons culturales, amendements, eic L

IMPORTANT
Eéception == planis
- Das raception des plants © ies somr de leur embaliage de

transpon en las laissant dens |sur pot de culture,

- Les entreposer dans un local sec, 28ré, & Fabri du gal {vair
canier das charges).

Réalisalinn d

U 1) Préparer des rous cubigues da 25 3 30 cm dardle.
¥

&) Tenir o pat vedticelement | N2 pes arracher les agrafes |
=ntailler longitudinalemeant le pol, & lNopposé des agrafes 21 |z |

‘ong de la languetle pravue A cel effg! Bver ung paire de

!

4) Tout en mantenant 'ensemble pot-+ maolla, {a posihionne
au fond du wou

5) Remplir 1 trou da lems fing toul aulour du pot et JusguUa son
sommat. e pas 13sser

&) Tirar le pot vers iz haut, de marére & mamlanr le planl et la
miotte aufond du trou |, pour cefa, secouer |égiremenl le pal,
verticalemant, powr decoller le pot de |z molte et permeitre son
giissement,

71 Finir de comilar (e freu aves de 1a teme fine et bien 1asser
larsgue [z terre est au niveau de |z molie | aroser

81 Butler Megérament les plants tout en 2issant aclour wio
petite cuvaiie de quelques centimétres da prafendsur paur
retenir 'eau de pluie.

LE PLANT DQIT ETRE PROTEGE

1) di gibisr | par un manchon (plastigue au grillags) | dans
cartaing cas, Mulilisation da ubes en polyprooylEne gui
provaquent un effet de sarme, et g prolégant énalement du
fraid el du vent, assure ume mailleurs reprise el ameliors |2
Croigsance.

Me pas mellrs e picust rop prés dela motle pour éviter fefie
"micha"

2) gz lg sécherosse | parun carrd da plastique nair ou Un
coussin de paille degradée autour du plant, el per das
arrosages réguliers avant et pandant fes pénodes séches

Ces anmosages dowvenl &tre assurés, notamment en sols
cajfloutews, durgnt e pramiére annes U mains, environ 4 ou
5 feis au cours de lz seisan el nolamment auw début de la
périnde s&che et chaude estvale pour favoriser lNinstallation
des plants.

SOCIERE CPWILE A0OECOCE AL CARTAL TR 144 80 F ) B0E UOEDEALTY 1head k36 3y fnzig ¢ AP Bsd

i T

3} Cisailler 12 pariie inférievre du pol, juste au-tessus des
agrales afin de libsrer sa base.
Attenlion : consarver l2 plant Evec son substret dans le pat

7T T TR S pREREnl 0 8 VTG AL 00M

1} Riin que le sibamat glisse mieus lo long du pot ou dipolage, [l 22t impodant de bien srroser los
nlants ou di les Isissor temper gquelques mingtes dans un bas rempl d'eae 4 melid de la havtew des
pails,

3} Les recines geccrochant parlais oux dgraphes (oes des nossetiers el ploots de 3 ans + rocinesd © no,
pas hasiter & dégrophar aves précoulion. 3t le motle se descgrege quelgue pe, ke eformer. Cola sara
sk e nssguence sur lo reposs ol e mycsrhizedon de plant

Pour Fentretien, consulter 'ouvrage techigue en vente & AGRI-TRUFFE : “LE GUIDE PRATIGUE DE
TRUFEICULTURE™ & Pierse SOURZAT au prix de 130 00 francs {ranco, ou noie serdce technigur,
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SELECTION DES PLANTS.

Pourquoi et comment les plants sont-ils sélectionnés
Si nous plantons des arbres truffiers. ¢’est dans Iespoir legitime de récolter
un jour de belles « Mélano ». Ces plants vont mettre des années avant de pro-
duire, 1l serait regrettable qu’au bout de la route on s’apercoive que les plants
etaient de mauvaise qualité.

C’est pourquoi, notre Union Régionale a décider de travailler avec des parte-
naires serieux. Dans ce but 'URTA a rédigé un cahier des charges a I'usage

des pépinieristes auxquels elle achete ses plants ( et donc les notres)

Voici ce qu’elle dit:

CAHIER DES CHARGES
ELABORE PAR LA PROFESSION
POUR LES PEPINIERISTES
PARTENAIRES DE L'URTA

* Les plants, exclusivement mycorhizés en Mélano. devront avoir subi un contréle of-
ficiel par I'TNRA ou le CTIFL.

. Les plants livres feront objet, sur chacun d'sux, d'un étiquetage certificateur de
I'organisme avant effectué le contréle. ainsi que 'origine de 1a pépiniére.

#* Les notes de mycorhization concernant 'ensemble de Ia pépiniére devront éire com-
muniqués au responsable de la commission plants.

* La note moyenne exigée pour les lois que nous achetons devra étre au moins égale &
2.5/5, el homogéne.
Ces lots ne devront pas comporier de mycorhizes élrangéres, et ils devront présen-
ter un diametre au collel de 4 mm mininwm.
Ils devrons comporter pour chacun d'zux, 'origine géographique tant pour la se-
mencs vegcliale que fongigue.

¥ Les lots que nous achéterons seront soumis a une vérification sur Paspect végétaiif
et mycorhizien par unc délégation de la commission plants de 'URTA assisté de ses
techmiciens, L URTA <e réserve le droit de faire effeciuer des contréles génétiques.

Cest @ Missne de cette vénfication que les lots seront accepics on refusés,

e

SNIF SNIF

A LA RECHERCHE DU DIAMANT NOIR

DRESSER MON CHIEN

L chien il 2 un odorat infaillible vt 1 ne s'intéresse pas zux truffes - tout le probleme cst done
de le dresser . 1a bonne méthode serais de combiner l¢ célébre réflaxe de Maviov au principe de
I association des odeurs

Vous prensz un jéune chien male ou femelle | cela n'a pas d'imponance mais les chiennes
sont préférables , les miles ayant tendance avanl de ce metire au travail 4 se livrer au
cérémonial du marguage du territoire & 'alde de nombreux << pissous ==

Race indifférente, appartenant & une espéce particuliérement attachée a son maiire, car clest
en partie powr lui faire plaisic gu'il ou elle s'adonnera 4 la corvée de la recherche des truffes
Evité les chiens de chasse qui se laissent distraire par les pistes de gibier . races chien de beroer
recommander

METHODE

prendre Uhabitude d'ememener chague jour T'animal faire sa promenade sur ke terrain Eﬂs: la
srufficre | aprés avoir jel€ au preéalable, des morceadx de gruvire sur le sol avant de lacher iz
béle {

Celle ¢i par gourmandise et par jew s'est empressee de patlir a la recherche de ce gui esl pour
elle une fmandise .

Les chiens sont 1rés mamagues et amaches a leurs habitudes - En guelgues jours . le manege de
la chasse 2u pruvére est devenu un élément indispensable desa vie gquotidieanc . Alors
dissimulé les morceaux de grayére aupres des chénes truffiers, en les recouvrant de terre
progressivement jusqu's lz profondeur cu T'on trouve les trulles . o
La béte, ce fait une joie de démontrer la qualité de san odorat ¢n débusquant le Fomage ains
caché  Commencer & placer une truffe prés de chague morceau de gruyere  Les deux parfums
e sont associes 1L re reste plus qu'a suppnimer le fromege, et 3 ne cacher que des morceaux
de truiTe { on peut utifiser de V'ardme de truffe du Cammerce Jque 12 béte retrouve sussilol, se
voyant recompensée DAC Un morcesux de gruyére -

Vaici le dressape terming , évdement | il peut y avoir des tohees avec des animaux wop
étourdis ou paresseux , et suivant Uintelligence de yoire petit compagnon
Qualité du chien obéissant affectusu: non fuguears

Qualité du maitre , fermeide, pas de brutalité . beaucoup de patience

BON DRESEAGE




LA TRUFFE ET LA FORME

Si on la compare au champignon de couche, la truffe s’en distingue par une
plus grande richesse en fibres (6 % contre 2 a 3 %), deux fois plus de pro-
téines [ 5 a 6 %) et davantage de minéraux { phosphore, calcium, magne-
sium. fer et sodium )

Elle est aussi plus énergétique avec 55 Keal aux 100 g (au lieu de 25 Keal /

100 g pour le champignon de couche ), une énergie due & ses glucides
( 7% ) et a ses protéines alors que les lipides ou graisses sont negligeables
comme dans tous les légumes frais. Compte tenu des quantités que nous
consommons occastonnellement { 20 g par personne ), I'apport calorique de
la truffe reste quantité négligeable.

La truffe est particuliérement riche en potassium ( 500 mg aux 100 g ), un
minéral bien présent dans les légumes frais et qui permet une bonne régula-
tion du systéme hydrique dans notre organisme, en lien avec le sodium, Ce-
lui-ci est au taux de 77 mg aux 100 g dans la truffe. taux elevé mais sans in-
cidence nézative compte tenu des petites quantités dégustees. Ces taux sont
de plus négligeables par rapport & 'apport du sel de cuisine ( 1 gramme
fournit 400 mg de sodium ) et trés inférieurs 4 ceux d’autres aliments riches
en sodium comme les biscuits et les snacks pour apéritif. les fromages et
charcuteries ( autour de 1 000 mg aux 100 g ), les conserves, ketchup. etc.

Les teneurs en vitamines de la truffe ne sont pas connues. Comme les autres
champignons, elle renferme probablement de nombreuses vitamines du
groupe B

L utilisation culinaire de la truffe ideéale pour concilier gastronomie et diété-
tigue.

Grice a ses puissantes qualités gustatives et aromatiques, la truffe n’impose
pas 1" utilisation culinaire d’ingrédients comme les graisses ou le sel utilise
souvent en quantité excessives. Méme consommeée en quantité modeste, sa
teneur en minéraux trés élevée de 2 g pour 100 g ennchira tout naturelle-
ment d’un petit plus notre alimentation de ces composants, avec un apport
modéré en calories, bien adapté a nos besoins d’aujourd’hui.

[

EN BREF

Formation

Trois stages de taille des arbres truffiers ont été organisés. dans trois sec-
teurs du departement

le 28 Novembre a Beauville chez Mr LACOMBE

le 12 Décembre & Nérac chez Mr BARBE

le 19 Décembre a Castelnaud de Gratecambe chez Mr MELIS
Stage de formation des nouveaux planteurs:

1™ session 19 et 20 Janvier 1999 a la chambre d’agrniculture

2% session 26 et 27 Janvier 1999 4 la chambre d’agriculture

Voyage d’études 5 et & Février & Richerenches

Assemblée générale

Elle se deroulera le 20 Février 1999 4 la chambre d’agriculture, 4 partir
degh3n

A cette occasion nous procéderons au renouvellement du tiers sortant
Un appel a candidature sera joint 4 la convocation.






